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Blockflöte A B C 

 
 

 

Ez a füzet elsősorban azokhoz az ifjú és felnőtt 
blockflötézni vágyókhoz szól, akik kottából 
népdalokat és kisebb komolyzenei darabokat 
akarnak játszani, de használhatja a Blockflöte 
órára – zenetanárhoz - járó kisgyerek is. Átta-
nulmányozása talán hozzásegíti az érdeklődőt, 
hogy a Blockflöték számára alkalmas kottákban 
tájékozódni tudjon. 
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     A Blockflöte, cölöpflóta, egyenesfuvola, csőrfuvola (ang.recorder; fr. Flûte à bec; 
ném.Blockflöte, Schnabelflöte, Kernspaltflöte; ol.flauto diritto, flauto dolce ) az 
egyenesfuvolák legfontosabb tagja, a furulya néven ismert pásztorfurulya műzenei roko-
na. Magyar nyelvterületen a hangszer megnevezésére a Blockflöte és a furulya elnevezést 
egyaránt használják. A furulyacsaládnak ma öt tagja használatos: a sopranino, a szoprán 
(S) az alt (A) a tenor (T) a basszus (B). A kottában a lejegyzéshez képest egy oktávval 
(nyolc hanggal) magasabban szólnak, kivéve az alt szólóirodalmát és a tenort. Minde-
gyikből kétfélét gyártanak: az úgynevezett német fogású és az úgynevezett barokk fogású 
furulyát. A különbséget néhány hang fogásának eltérő ujjrendje jelenti. E füzet a német 
fogású furulyákat tárgyalja, de felhasználható a barokk fogású furulyákhoz is, természete-
sen a különbségek figyelembe vételével. 

A legtöbb furulya egy vagy két helyen széthúzható. Ez azért fontos, mert ezáltal válik 
hangolhatóvá a hangszer. Azok a furulyák, amelyek bár egy helyen nem húzhatók szét, 
nem hangolhatók – ne vásároljunk ilyen hangszert! 

A tanulás elkezdéséhez elegendő egy szopránfurulyát beszerezni. Később altfurulyára 
is szükség lehet (ez talál leginkább az emberi hangterjedelemhez). Tenorfurulyát csak 
akkor vásároljunk, ha együttest akarunk alapítani. 1 – 6 szoprán plusz 1 – 3 alt hangszert 
még megfelelően ellensúlyoz egy tenorfurulya, de ezt a számkeretet átlépve már több 
tenor szükséges. 

Néhány zeneelméleti fogalom 

Törzshangok és módosított hangok 

Az összes zenei hang megnevezésére csak hét elnevezésre van szükségünk. Sorba 
rakva őket, a következők: c, d, e, f, g, a, h. Ezek a törzshangok, a zongorán a fehér billen-
tyűk. A nyolcadik hang ismétlése az elsőnek (tehát c ) a kilencedik a másodiknak (d ) stb. 
Nyolc egymás után következő törzshang közötti távolság az oktáv. A zene - a legmé-
lyebbtől a legmagasabbig - 57 törzshangot használ fel. Ezek úgynevezett oktávszakaszok-
ra vannak osztva. 

A zene által felhasznált törzshangok 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Az oktávszakasz megnevezése  Az oktávszakasz és hangok jelzése 
 
szubkontra oktáv    C2 D2 E2 F2 G2 A2 H2 
kontra oktáv     C1 D1 E1 F1 G1 A1 H1 
nagy oktáv     C D E F G A H 
kis oktáv     c d e f g a h 
egyvonalas oktáv    c1 d1 e1 f1 g1 a1 h1 
kétvonalas oktáv    c2 d2 e2 f2 g2 a2 h2 
háromvonalas oktáv    c3 d3 e3 f3 g3 a3 h3 
négyvonalas oktáv    c4 d4 e4 f4 g4 a4 h4 
ötvonalas c     c5 
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A legmélyebb hang a szubkontra c (C2) a legmagasabb az ötvonalas c (c5). Az összes 
hang csak a legnagyobb orgonákon található meg, a többi hangszer ebből a hangmennyi-
ségből csak bizonyos szelvényt tud felhasználni, természetesen a saját hangszínén meg-
szólaltatva annak hangjait. Azokat a hangokat, amelyeket egy bizonyos hangszer meg tud 
szólaltatni, az illető hangszer hangterjedelmének nevezzük. 

A törzshangok között nem egyforma a távolság: van egy kisebb, és van egy nagyobb. 
A kisebb távolságot félhangnak, a nagyobb távolságot egészhangnak nevezzük. A törzs-
hangok között csak két helyen van félhang : e – f, h – c , öt helyen egészhangot találunk: c 
– d, d – e, f – g, g –a, a – h. Az egész hangok közé felező hangokat iktathatunk. Ezeknek 
nincs önálló elnevezésük, nevüket a szomszédos törzshangok nevéből alakítjuk ki, ezért 
származékhangoknak, másszóval módosított hangoknak nevezzük őket. A származékhangot 
kétféleképpen lehet elérni: vagy az alsó törzshangot emeljük félhanggal, vagy a felső 
törzshangot szállítjuk le félhanggal. Az ilyen eljárást módosításnak, a jelet, ami ezt előidé-
zi, módosítójelnek nevezzük. 

A felemelés jele a kereszt. Azt a törzshangot, amely előtt áll, félhanggal emeli. A 
törzshang neve -isz végződést kap, tehát a származékhang neve: törzshang + isz. A fel-
emelt hét törzshang: c-cisz, d-disz, e-eisz, f-fisz, g-gisz, a-aisz, h-hisz. 

A leszállítás jele a bé. Azt a törzsghangot, amely előtt áll, fél hangal leszállítja. A 
törzshang neve -esz végződést kap, tehát az így képzett származékhang neve: törzshang 
+ -esz (kivétel is van). A leszállított hét törzshang: c-cesz, d-desz, e-esz (nem eesz) f-fesz, g-gesz, 
a-asz (nem aesz) h-b (nem hesz). 

A fentiekből láthatjuk, hogy a származékhang két úton érhető el, más-más megneve-
zéssel, a hangzó eredmény mégis ugyanaz. Azokat a hangokat, amelyek írásban és elne-
vezésben különböznek, de magasságban megegyeznek, enharmonikus hangoknak nevez-
zük. 
A leggyakoribb öt enharmonikus hang, ezek a zongora fekete billentyűi: 

 
Mi következik az enharmóniából a Blockflöte játékos számára? Az, hogy míg a törzshan-
gok esetében egy fogáshoz egy leírt hang társul (pl.c2 mindig ugyanaz a fogás) az 
enharmonikus hangok esetében egy fogáshoz két leírt hang társul (pl.b is aisz is ugyanaz a 
fogás). 

A feloldójel a módosított hangot visszahelyezi az eredeti helyére, pl.: 

Először b-t, másodszor h - t játszunk. 
Ha egy zeneműben egy vagy több hang mindig módosított formában van jelen, akkor 

kiírjuk ezek módosítójelét a sor elejére. Ilyen esetben előjegyzésről beszélünk, pl. : 
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E darab előjegyzése 1b . Ilyenkor a darabban ezt a hangot kötelező módon midig 
módosított formában játszuk. 

Az alábbi táblázat tartalmazza az összes dúr és moll hangsor előjegyzéseit: 
 

Előjegyzés Módosított hangok Hozzá tartozó hangsorok 

7 # fisz, cisz, gisz, disz, aisz, eisz, hisz Cisz-dúr, aisz-moll 

6 # fisz, cisz, gisz, disz, aisz, eisz Fisz-dúr, disz-moll 

5 # fisz, cisz, gisz, disz, aisz H-dúr, gisz-moll 

4 # fisz, cisz, gisz, disz E-dúr, cisz-moll 

3 # fisz, cisz, gisz A-dúr, fisz-moll 

2 # fisz, cisz D-dúr, h-moll 

1 # fisz G-dúr, e-moll 

0 - C-dúr, a-moll 

1 b b F-dúr, d-moll 

2 b b, esz B-dúr, g-moll 

3 b b, esz, asz Esz-dúr, c-moll 

4 b b, esz, asz, desz Asz-dúr, f-moll 

5 b b, esz, asz, desz, gesz Desz-dúr, b-moll 

6 b b, esz, asz, desz, gesz ,cesz Gesz-dúr, esz-moll 

7 b b, esz, asz, desz, gesz ,cesz, fesz  Cesz-dúr, asz-moll 

 
Az előjegyzésekhez tartozó módosított hangok mindig a fentiek. Tehát, ha valamelyik 

zeneműnek például 3# az előjegyzése, a benne kötelező módon játszandó három 
módosított hang kizárólag csak a fisz, cisz, gisz lehet, nem pedig valamelyik másik három 
módosított hang. 

Előfordul, hogy a darabban az előjegyzésen kívül más módosított hangok is vannak, 
ezeket csak akkor jelöljük, amikor ténylegesen előfordulnak. Ezt alkalmi módosításnak ne-
vezzük. Ebben az esetben a módosítójel csak abban az ütemben érvényes, amelyben me-
gjelenik, pl. : 

Hangjegy. 

Olyan írásjel, amely megmutatja a hang magassága mellett annak hosszúságát is. 
A hang magasságát csak a hangjegy fejének helye mutatja, a hangjegy többi része mind a 
hang hosszúságára utal. 
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Hangértékek. 

A hangértékek a hangok hosszúságának jelölésére szolgálnak..Leggyakrabban a követ-
kező hangértékekkel találkozunk: 

egész értékű hangjegy, szótagolása: tá-á-á-á, 

fél értékű hangjegy, szótagolása: tá-á, 

negyed értékű hangjegy, szótagolása: tá, 

két darab nyolcad értékű hangjegy, szótagolása: ti-ti, 

két darab tizenhatod értékű hangjegy, szótagolása: ti-ri, 

(A szótagolást esetenként jelöljük a ritmus leolvasásának megkönnyítésére). 
A fentiek tehát a hangértékek, másszóval ritmusértékek, vagy ritmusegységek. A nekik 
megfelelő szünetjelek sorrendben:  
A felsorolt hangértékek és szünetjelek mindegyike felezi az előtte levőt, és kétszerese a 
mögötte levőnek. 

A hangértékek táblázata 

 

 
A hangok hosszúságának növelésére még két eljárás létezik: 

a, az értéknyújtó pont, ami az előtte álló hangot vagy szünetjelt annak felével nyújtja: 
 

 
b, az értéknyújtó kötőív, másszóval értéknyújtó legato. Ha két vagy több, azonos magasságú 
hangot összekötünk az értéknyújtó legatoval, akkor azok értéke összeolvad,  
pl:                              egy befújás             a hang öt negyednyi hosszú 
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Ütemek.  

A zene ritmusa az egyenletes lüktetésre épül. Erre példák:: óra ketyegése, trappoló lo-
vak patájának dobogása stb. Az egyenletes lüktetést magunkban kellene éreznünk, ám ez 
eleinte nem fog sikerülni. Ezért gyakorláskor segédeszközként igénybe kell vennünk a 
lábat: úgy is szoktuk mondani, hogy “ütjük a taktust”. Amikor aztán az egyenletes lükte-
tést magunkban érezni fogjuk, ezt elhagyjuk. Az egyenletes lüktetést a zene egyenlő ré-
szekre osztja. Ezek az ütemek. Az ütemeket ütemvonalak választjék el egymástól. A leg-
gyakrabban előforduló ütemek: a 2/4-es (két negyedes) a 4/4-es (négy negyedes) a 3/4-
es (három negyedes) a 6/8-os (hat nyolcados). A számláló megmutatja, hogy az illető 
ütemben hányat számolunk, a nevező, hogy mire számolunk egyet. Mindegyik ütemben 
az első hang hangsúlyos. Meg kell jegyezni, hogy bármilyen másfajta ütem esetében a 
számláló és a nevező értékének végiggondolása lehetővé teszi az illető ütemmel való 
megbírkózást. 

Tempó.Gyorsaság.  

A zenemű előadásának a gyorsaságát (az egyenletes lüktetés gyorsaságát) a tempójelek 
határozzák meg. (A tempójelek olasz szavak, vagy azok rövidítései.) 
A legfontosabb tempójelek: 
Lassú tempók (kb.egyformák) 

Largo = nagyon hosszan, nyújtva 
Grave = súlyosan, méltósággal 
Adagio= lassan 
Lento =  lassan 

Mérsékelt tempók (kb.egyformák) 
Larghetto = hosszan 
Andante = lépve, járva, lassan 
Andantino= lassacskán 
Moderato = mérsékelten 
Allegretto= gyorsacskán 

Gyors tempók (kb.egyformák) 
Allegro = gyorsan  
Vivo, vivace= élénken 
Presto = sebesen, nagyon gyorsan  

Jelzők, amelyek kiegészítik a tempójelzéseket: meno(kevésbé) poco(kicsit) non 
troppo(nem túlságosan) piu(még) molto(nagyon) senza(nélkül) assai(nagyon). 
A tempó megváltoztatásának jelei:   

fokozatos gyorsítás : accelerando, stringendo 
fokozatos lassítás : ritardando, ritenuto, rallentando, allargando 
piu mosso = élénkebben (több mozgással) 
meno mosso = kevésbé élénken 

Az eredeti tempó visszatérésének jelei : Tempo primo, Tempo I. 
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Szabad tempók: 
ad libitum = tetszés szerint  
senza tempo = szabadon, nem meghatározott tempóban 

A népdalok előadásakor használt tempók: 
Parlando = elbeszélve 
Rubato = szabadon 
Tempo giusto, Giusto =határozott, feszes tempóban 

A tempójelzések az előadás gyorsaságát csak hozzávetőlegesen határozzák meg. A tempó 
abszolút pontos meghatározására a metronóm szolgál.  
Metronómjelzés pl. :   = 116. Értelmezése: egy perc alatt 116 negyed kell leperegjen. A 
metronómjelzés birtokában kiszámíthatjuk a zeneművek lejátszásának pontos időtarta-
mát. 

Dinamika. Hangerő.  

A zenemű előadása folyamán a hangerő árnyalatait a dinamikai jelek határozzák meg. 
A legfontosabb dinamikai jelek: 
    p = piano = halkan 
    mf = mezzoforte = középerősen 
    f  = forte = hangosan 
    crescendo =  =fokozatosan erősítve 
    descrescendo = = fokozatosan halkítva 

A furulya nem képes a hangerő szélsőséges árnyalására, tehát a furulya forte - ja és pi-
ano - ja között nem lehetséges olyan hangerő különbség, mint például a hegedűnél, mé-
gis a lehetőségeken belül, itt is fel kell használni a hangerő árnyalását. Figyeljünk arra is, 
hogy a hangerő megváltoztatása a hang magasságát ne befolyásolja. 

Néhány zenei kifejezés román nyelvű megfelelője. 

blockflöte = flaut drept 
törzshangok : do, re, mi, fa, sol, la, si 
a módosítójelek : = = diez;      = bemol;     = becar. 
hangsor = gamă, tonalitate  
dúr = major  
moll = minor 
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A szopránfurulya 

A ma használatos furulyák második tagja, ezt használjuk a tanulás megkezdéséhez. 
Írott hangterjedelem : c1 – d3 

 
Ezek a hangok a valóságban egy oktávval magasabban hangzanak. (Írott hangterjede-

lem = ebben az hangterjedelemben jegyzik le az illető hangszer szólamát.) 

Testtartás.Légzés.Befújás. 

A furulyát egyenes testtartással, emelt fejjel, kissé elálló könyökkel kell a szájhoz vinni, 
a felső ajak épp hogy csak takarja a csőr felső részét. A hangszernek a testtel bezárt szöge 

kb. 45  legyen, az ujjak merőlegesen helyezkedjenek el rajta. A lyukat akkor sikerül a leg-
biztosabban befogni, ha azokat az ujjperc közepe tartja  –  a köröm ne érintse a hang-
szert ! 

A furulya fújásához igen kevés levegő szükséges, ezért már az elején gyakorolni kell a 
helyes légzést.  

Gyakorlat: orron át vesszük a levegőt a mellkas alsó részébe oly módon, hogy a ha-
sunk, derekunk kidomborodjon, ezt ellenőrizzük kezünket hasunkra, derekunkra téve. A 
kilégzés lassú, egyenletes legyen, kevés levegő távozzon. Ha megfelelő gyakorlatra tet-
tünk szert, az orrlégzést átcseréljük egy szájon keresztül történő gyors, hangtalan belégzésre. 
Ezt használjuk játék közben. 

Minden befújást a “tü” szótag kiejtésével kell indítani. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Fogjuk meg a furulyán az a1 hangot, és kevés levegővel (“tü”- indítással), fújjuk meg 
hosszan, kitartva. Ha egy sikító, el – elcsúszó hang keletkezik, annak oka vagy a túl erős 
befújás, vagy a lyukak tökéletlen takarása.Több - kevesebb próbálgatással, javítgatással 
megfelelő hangminőséget lehet elérni. Ha ez megvan, váltogatni kell az a1 - et az c2 - vel, 
majd h1 - el, hosszan kitartva azokat is. Ajánlatos a gyakorlatok tá, ti-ti – vel való előzetes 
leolvasása furulya nélkül. 
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Gyakoroljuk a hangkapcsolatokat párosával, először nagyon lassan, majd gyorsítva is. 
 

 

 

A legkényesebb hangok egyike, 
nagyon kevés levegő kell hozzá 
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Párosával gyakoroljuk 

 

 
 

A félfogás végrehajtásánál a hüvelykuj-
junkat lefele megbillentjük, hogy csak 
félig takarja a lyukat. Nem kell tényle-
gesen elmozdítani! 
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Az 1 b előjegyzés: 

 

 
Zárójelben a gyakrabban előforduló alkalmi módosítások. 
 

 

Amikor a befogott lyukak nem folytonosan 
következnek egymás után, akkor kereszt - , 
vagy villafogásról beszélünk. 
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A 3/4 –es ütem 

 
= pontozott félértékű hangjegy , tá – á – á . (A pont az előtte  
álló hangot annak felével nyújtja). 

 

 
 
A 80.számú gyakorlat első üteme csonka ütem, a benne lévő hang pedig ütemelőző. Rend-
szerint ez az érték, és a darab utolsó ütemének együttes értéke tesz ki egy teljes ütemet. 
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A 4/4 – es ütem 
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A szinkópa 

A szinkópa hangsúlyeltolódást jelent. Figyeljük meg a következő példát: A második ütem 
hangsúlya előretolódik, hiszen az értéknyújtó legato miatt a hangsúly helyén csak tartott 
hang van, nincs mit hangsúlyozni. 
 
 
 
 
A szinkópa legtöbbször úgy jön létre, hogy négy egyforma hangérték közül a két közép-
ső összeolvad. 
 

 
 
A 86. gyakorlatban a megjegyzett ütemben is tulajdonképpen szinkópa van, az első egy-
ség felezve:  
 
 
 
 
Nehezebb amikor a szinkópát nem négy, hanem két ütés alatt kell végrehajtani: 
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Elkerülendő a szinkópa játszásánál az a gyakori hiba, hogy az a hely is hangsúlyt kap, 
ahonnan az előretolódott. 
 
 

A nyújtott és éles ritmus 

Olyankor fordul elő, amikor négy nyolcad közül három olvad össze, és csak egy marad 
külön. 
 
nyújtott ritmus                                               éles ritmus 
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Az 1 # előjegyzés 
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A 2b előjegyzés 

 

 
 

 

A 2 # előjegyzés 
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Hangsorok 2 előjegyzésig 

 
 

A tizenhatod értékű hangjegy 

 
 
 

 

ti-ri-ri. 
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A 6/8 – os ütem 

 
A 6/8 –os ütemben a nyolcadra kell egyet számolni, ezért a nyolcadra ejtjük a tá – t. 
Eszerint a fontosabb ritmusértékek szótagolása a következőképpen alakul: 

 
 
További ritmusfomulák: 
 
 
 
 

 

Előke 

Lejátszása: megfogjuk az első hangot, majd villámgyorsan, kötve, átcsúszunk a főhangra. 
 

 

tá-tá-tá, tá-tá-tá 
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Néhány népdal az előjegyzések és alkalmi módosítójelek gyakorlására: 
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Egy dallam többféle hangmagasságban. 

150. Hidló végén 

 

A legato játékmód 

Ha két, vagy több különböző magasságú hang kötőívvel össze van kötve, azt legato (köt-
ve)játszuk. Ez azt jelenti, hogy ezeket a hangokat egy, folyamatos befújással kell végigját-
szani.  
A furulyán bizonyos hangkapcsolatokat igen könnyen, másokat ezekhez viszonyítva ösz-
szehasonlíthatatlanul nehezebben lehet legato játszani. Általában két villafogású hang 
legato játéka elég nehéz. A legato gyakorlására a hangsorok (skálák) nagyon alkalmasak 
 

.  
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Példák a legato játékmód gyakorlására: 

 
Ezek a gyakorlatok játszhatók más hangsorok megfelelő hangjaival is. 

A staccato játékmód 

Staccato = röviden, szaggatottan. Jelzése: 
 
A staccato jelzéssel ellátott hang általában felére rövidül: 
 
 
 
 
Gyakoroljuk a fenti gyakorlatot staccato is. 

A furulyacsalád további négy tagja 

Sopranino A szopránfurulya 4 hanggal magasabb változtata. Hangjainak fogása: Fogástáb-
lázat: 1.sor. 
Alt A szopránfurulyánál 5 hanggal lennebb hangzó hangszer. Fogástáblázat 1.vagy 3.sor. 
Tenor A szopránfurulyának egy oktávval mélyebbi változata. Fogástáblázat 2.sor. 
Basszus Az altfurulyának egy oktávval mélyebbi változata. Fogástáblázat 4.sor.  
 
A furulyacsalád sopranino, alt és basszus tagját sokszor úgynevezett transzponáló hang-
szerként használjuk. Ezt azért tesszük, hogy a már megtanult fogáshoz ne kelljen még 
három, más kottaképet megtanulni, mégis könnyedén tudjunk játszani ezeken a hangsze-
reken. 
Az eljárás mindössze annyi, hogy a kiinduló hangszer szólamának hangjai helyébe a (már 
megtanult) szopránfurulya hangjait írjuk. A kapott kottát úgy játszuk a megfelelő hang-
szerrel, mintha szopránfurulyát tartanánk a kezünkben, a hangzás meg fog egyezni az 
eredeti kotta által előírttal. (Ügyelni kell az esetleges előjegyzés, alkalmi módosítás megfe-
lelően pontos átírására !!!). 
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Egy példa az átíráshoz (transzponáláshoz) : 
 

 
 
A kulcs alatti ötössel jelezzük, hogy a hangzás öt hanggal mélyebb. A jelen kötet az 
eképpen már átírt altszólamokat mellékletként tartalmazza. 
 
 
 

II.Rész. Darabok a tanultak gyakorlására 

Hangszerösszeállítás 
SS 1-27, 41-45 
SA 28-35, 46 
SSA 36, 37, 47-50 
SAT 38-40 

Az alt szólamok legtöbbje játszható tenorfurulyán. 



 34 



 35 



 36 



 37 



 38 



 39 



 40 



 41 



 42 



 43 

 



 44 



 45 

 



 46 

 



 47 

 



 48 

 



 49 

 



 50 

 



 51 

 

Darabok Karácsonyra 
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Melléklet 

A transzponált alt szólamok 
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